
    

 
 

Расписание занятий для 1-4 классов 
   «Утверждено» 

Директор МБОУ «ЦО № 59 «Личность»   

им. Льва Семеновича Выготского   

__________Ю.С. Лопа 

 
 
 

 

1А (Давыдова Н.Е.) 

понедельник вторник среда четверг пятница  

РоВ Русский Русский Математика Окружающий мир  

Физическая культура 

Руденко С.В. 
Чтение Чтение Русский Русский  

Окружающий мир Математика Физическая культура 

Руденко С.В. 
Чтение Математика  

Русский  Физическая 

культура 

Руденко С.В. 

Математика ИЗО Труд  

Чтение Музыка Практикум по математике    



    

 
 

 
 
  

 

1Б (Кротова Л.Е.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 РоВ Литературное 

чтение 

Физическая культура 

Руденко С.В. 
Русский язык Русский язык 

2 9:30-10:15 Математика Русский язык Русский язык Математика Труд 

3 10:35-

11:20 
Русский язык Физическая 

культура 

Руденко С.В. 

Математика Литературное чтение Литературное чтение 

4 11:30-

12:15 
Музыка Математика Литературное чтение ИЗО Окружающий мир 

5 12:25-

13:10 
Физическая культура 

Руденко С.В. 
Окружающий мир    

6 13:30-

14:15 

     



    

 
 

 
  

 

1В (Козловцева Л.В.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговоры о важном  Физическая 

культура 

Руденко С.В. 

Математика Математика  Математика 

2 9:30-

10:15 

Математика Русский язык Русский язык 

 

Русский язык Литературное чтение 

3 10:35-

11:20 
Физическая культура 

Руденко С.В. 

 

Литературное 

чтение 

Литературное чтение Литературное 

чтение 

Русский язык 

4 11:30-

12:15 

Русский язык Окружающий мир 

 
Физическая культура 

Руденко С.В. 

Труд Окружающий мир 

5 12:25-

13:10 

 ИЗО Люби и знай свой 

отчий край 
Музыка 

 

 В мире профессий Функциональная 

грамотность 

6 13:30-

14:15 

Орлята России     



    

 
 

 
  

 

1Г (Ященко Д.П.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговоры о важном  Математика Русский язык  Математика  Окружающий мир  

2 9:30-

10:15 

Русский язык  Русский язык  Физическая культура 

Руденко С.В. 

Литературное 

чтение 

Русский язык  

3 10:35-

11:20 

Математика  Литературное 

чтение 

Математика  Русский язык  Практикум по 

математике  

4 11:30-

12:15 

Окружающий мир  Изо Литературное чтение  Труд  Физическая 

культура 

Руденко С.В. 

5 12:25-

13:10 

Литературное чтение  Внеурочное занятие 

«Функциональная 

грамотность» 

Подвижные игры 

Руденко С.В. 

 

Музыка Внеурочное занятие 

«Люби и знай свой 

отчий край» 

6 13:30-

14:15 

  Внеурочное занятие «Орлята 

России» 

Внеурочное занятие 

«В мире профессий» 

 



    

 
 

2А (Тавкинь Ю.И.) 

 
 
 
 
  

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговоры о важном литературное 

чтение 

 Русский язык Физическая культура 

Ястребцов В.В. 
Литературное 

чтение 

2 9:30-10:15 Английский язык 

Павлова А.В./Кушнир 

О.Д. 

математика Физическая культура 

Ястребцов В.В. 
Русский язык  Русский язык 

3 10:35-

11:20 
математика русский язык Английский язык 

Павлова А.В./Кушнир О.Д. 
математика Практикум по 

математике 

4 11:30-

12:15 
Русский язык окружающий мир   математика Подвижные игры 

Ястребцов В.В. 
Окружающий мир 

5 12:25-

13:10 
Литературное чтение труд  ИЗО Литературное чтение Музыка 

6 13:30-

14:15 
Функциональная 

грамотность 

Проектная 

деятельность 

Люби и знай свой отчий 

край 

В мире профессий  Орлята России 



    

 
 

 

  

2Б (Сергеева О.А.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 разговоры о важном английский язык 

Павлова 

А.В./Кушнир О.Д. 

русский язык математика литературное 

чтение 

2 9:30-10:15 русский язык математика математика физическая культура 

Ястребцов В.В. 

русский язык 

3 10:35-

11:20 
математика физическая 

культура 

Ястребцов В.В. 

окружающий мир английский язык 

Павлова А.В./Кушнир 

О.Д. 

практикум по 

математике 

4 11:30-

12:15 
литературное чтение русский язык труд подвижные игры 

Ястребцов В.В. 
окружающий мир 

5 12:25-

13:10 
ИЗО литературное 

чтение 

литературное чтение русский язык музыка 

6 13:30-

14:15 
Орлята России Люби и знай свой 

отчий край 

Функциональная 

грамотность 

Проектная 

деятельность 

В мире профессий 

7        Орлята России 



    

 
 

 
  

2В (Коротких В.В.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 РОВ 
Литературное 

чтение 
Русский язык 

Физическая культура 

Петрухина К.А. 
Русский язык 

2 9:30-10:15 Русский язык Русский язык 
Английский язык 

Павлова А.В./Кушнир О.Д. 
Русский язык 

Английский язык 

Павлова А.В./Кушнир 

О.Д. 

3 
10:35-

11:20 
Математика 

Физическая 

культура 

Петрухина К.А. 
Математика 

Практикум по 

математике 
Математика 

4 
11:30-

12:15 
Литературное чтение Математика Окружающий мир Литературное чтение 

Литературное 

чтение 

5 
12:25-

13:10 
Окружающий мир Музыка 

Изобразительное 

искусство 
Труд 

Функциональная 

грамотность 

6 
13:30-

14:15 
Орлята России  

Подвижные игры 

Петрухина К.А. 
Проектная деятельность 

Люби и знай свой отчим 

край  
В мире профессий  



    

 
 

 
 
 
  

2Г (Рожкова Е.И.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговоры о важном Русский язык Математика Русский язык Английский язык 

Павлова 

А.В./Кушнир О.Д. 

2 9:30-10:15 Физическая культура 

Ястребцов В.В. 

Математика Русский язык Математика Русский язык 

3 10:35-11:20 Английский язык 

Павлова А.В./Кушнир 

О.Д. 

Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Физическая 

культура 

Ястребцов В.В. 

4 11:30-12:15 Русский язык 

 

Окружающий мир Музыка Окружающий мир Практикум по 

математике 

5 12:25-13:10 Математика ИЗО Функциональная 

грамотность 

Труд Литературное чтение 

6 13:30-14:15 Проектная деятельность Орлята России Люби и знай свой отчий 

край 

Орлята России  

7   Подвижные игры 

Рожкова Е.И. 

 В мире профессий  



    

 
 

 
  

3А (Масленникова А.А.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговоры о важном Чтение Английский язык 

Павлова А.В./Теслина Е.В. 
Пр. математика Математика 

2 9:30-10:15 Рус. яз. 

 

Рус. яз. 

 

Математика 

 

Английский язык 

Павлова А.В./Теслина 

Е.В. 

Рус. яз. 

 

3 10:35-

11:20 
Чтение Математика Рус. яз. 

 

Рус. яз. 
 

Чтение 

4 11:30-

12:15 
Математика Физическая 

культура 

Петрухина К.А 

Окружающий мир Чтение Физическая 

культура 

Петрухина К.А. 

5 12:25-

13:10 
Окружающий мир Музыка Труд 

 

ИЗО 

 

Люби и знай свой 

отчий край 

6 13:30-

14:15 
Орлята России 

 

Подвижные игры 

Петрухина К.А 
В мире профессий Проектная 

деятельность 

 



    

 
 

3Б (Игонина Е.В.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговор о важном Окружающий мир Литературное чтение Английский язык 

Павлова А.В./Теслина 

Е.В. 

Окружающий мир 

2 9:30-10:15 Русский язык Физическая 

культура 

Ястребцов В.В. 

Русский язык Математика Русский язык 

3 10:35-

11:20 
Математика Русский язык Математика Физическая культура 

Ястребцов В.В. 
Пр. по математике 

4 11:30-

12:15 
Английский язык 

Павлова А.В./Теслина Е.В. 
Математика 

Подвижные игры 

Ястребцов В.В. 

ИЗО Русский язык Литературное чтение 

5 12:25-

13:10 
Литературное чтение Математика 

 
Музыка Литературное чтение Труд   

6 13:30-

14:15 
Проектная 

деятельность  

В мире профессий  Функциональная 

грамотность  

Люби и знай свой отчий 

край 

Орлята России 

7 14:25-

15:10 
    Орлята России 

 
  



    

 
 

3В (Лучаева С.С.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговор о Важном Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

2 9:30-10:15 Русский язык Английский язык 

Павлова А.В./Теслина 

Е.В. 

Математика Математика Литературное чтение 

3 10:35-

11:20 
Физическая культура 

Ястребцов В.В. 
Математика Физическая культура 

Ястребцов В.В. 
Литературное чтение Английский язык 

Павлова А.В./Теслина 

Е.В. 

4 11:30-

12:15 
Математика Подвижные игры 

Ястребцов В.В. 
Литературное чтение Окружающий мир Практикум по 

математике 

5 12:25-

13:10 
Окружающий мир Литературное чтение ИЗО Труд Музыка 

6 13:30-

14:15 
 Орлята России В мире профессий Люби и знай свой отчий 

край 

Функциональная 

грамотность 

 
  



    

 
 

3Г (Мороз И.А.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговоры о важном  Литературное 

чтение 

Литературное чтение Русский язык Литературное чтение 

2 9:30-10:15 Русский язык Русский язык Физическая культура 

Петрухина К.А. 
Литературное чтение Русский язык 

3 10:35-

11:20 
Математика Английский язык 

Павлова А.В./Теслина 

Е.В. 

Русский язык Математика Физическая 

культура 

Петрухина К.А. 

4 11:30-

12:15 
Окружающий мир Математика Математика Английский язык 

Павлова А.В./Теслина 

Е.В. 

Окружающий мир 

5 12:25-

13:10 
ИЗО Музыка Подвижные игры 

Петрухина К.А. 
Труд Практикум по 

математике 

6 13:30-

14:15 
Проектная 

деятельность  

В мире профессий Орлята России Функциональная 

грамотность  

Орлята  России 

Люби и знай свой 

отчий край 

 
  



    

 
 

 
  

4А (Киреева Ю.В.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 РОВ Русский язык Чтение  Математика  Русский язык  

2 9:30-10:15 Русский язык Математика  Русский язык  Русский язык Физическая 

культура 

Петрухина К.А. 

3 10:35-11:20 Математика  Окружающий мир  Математика  Чтение    

Окружающий мир 

4 11:30-12:15 Физическая культура 

Ястребцов В.В. 
Английский язык 

Павлова 

А.В./Королев И.В. 

Музыка ОРКСЭ Английский язык 

Павлова А.В./Королев 

И.В. 

5 12:25-13:10 Чтение  Чтение Изо  Труд Проектная 

деятельность 

6 13:30-14:15 Подвижные игры 

Петрухина К.А. 
Прогулка, 

самоподготовка 

Орлята России Прогулка, 

самоподготовка 

Прогулка, 

самоподготовка 

7 14:25-15:00 Самоподготовка  Люби и знай свой 

отчий край  

Орлята России Функциональная 

грамотность  

В мире профессий 



    

 
 

 
  

4Б(Казачкова Е.С.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговоры о 

важном 

Физическая 

культура 

Петрухина К.А. 

Физическая культура 

Петрухина К.А. 
Русский язык  Русский язык  

2 9:30-10:15 Русский язык Русский язык Русский язык  Математика Литературное 

чтение 

3 10:35-11:20 Математика  Математика  Математика Литературное чтение  Окружающий мир  

4 11:30-12:15 Литературное 

чтение 

Окружающий мир  Литературное чтение ОРКСЭ ИЗО 

5 12:25-13:10 Английский язык 

Павлова 

А.В./Королев И.В. 

Труд Музыка Английский язык 

Павлова А.В./Королев 

И.В. 

Подвижные игры 

Петрухина К.А.  

6 13:30-14:15 Орлята России  В мире профессий Люби и знай свой отчий 

край 

Проектная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность  

  Орлята России     



    

 
 

4В (Апаткина Д.Р.) 

урок время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 8:30-9:15 Разговоры о важном Русский язык Русский язык Русский язык Физическая культура 

Ястребцов В.В. 

2 9:30-10:15 Русский язык Математика Математика  Математика Русский язык 

3 10:35-11:20 Математика  Литературное чтение  Литературное чтение Окружающий мир  Литературное чтение  

4 11:30-12:15 Литературное 

чтение 

Окружающий мир Физическая культура 

Ястребцов В.В. 
ОРКСЭ Подвижные игры 

Ястребцов В.В. 

5 12:25-13:10 Музыка Английский язык 

Павлова А.В./Королев 

И.В. 

ИЗО Труд Английский язык 

Павлова А.В./Королев 

И.В. 

6 13:30-14:15 Прогулка, 

самоподготовка 

Прогулка, 

самоподготовка 

Орлята России Прогулка, 

самоподготовка 

Прогулка, 

самоподготовка 

7 14.25-14.55 Люби и знай свой 

отчий край 

В мире профессий Орлята России Проектная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

 
 


